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La vaccination qui vous a été proposée et qui est largement suivie par les
résidents et le personnel, nous a permis de retrouver un peu de liberté. La
situation sanitaire toujours préoccupante nous oblige toutefois à une
certaine prudence.
Le printemps arrive et avec  des jours meilleurs. Nous sommes toujours en
confinement mais nous pouvons envisager l’avenir plus sereinement.
Faisons entrer le soleil dans notre maison et profitons ensemble de la
douceur printanière.

Mot d'accueil

- Pierrette MALAVAS - Micheline MICHELIN

- Diego PADILLA - Josette MACCHIA

- Helene BOTTELLI - Andrée SENECAL

- Henri LOUCHART

Nous souhaitons la bienvenue à ...

- Aime CLARICE - Aimé MACCHIA

- Maxime GRAS

Une pensée pour ...

DATES A RETENIR

MARDI  13  AVRIL 11H00  APERITIF  Thème : l'Italie
JEUDI  15  AVRIL  14H30  LOTO 
SAMEDI 24  AVRIL  11H00  MESSE 
MARDI  27  AVRIL  14H30  ANNIVERSAIRES

À venir...
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Pour ouvrir notre journal, petit clin d'oeil à Minette la chatte de la résidence qui
a beaucoup apprécié, durant la saison hivernale, la compagnie "chaleureuse"
de notre bonhomme de neige.

APERITIF DU MOIS DE FEVRIER
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CINEMA "LE RESIDENT"

Le comité Cinéma s'est réuni le jeudi matin depuis sa création. Durant ces
temps de rencontre le cinéma a été nommé et des consensus ont été faits
pour la programmation des films mis à l'affiche.
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APERITIF DU MOIS DE MARS

Dégustation et convivialité sont au rendez-vous.
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Le terreau des pots de jonquille a
lui aussi été récupéré et réutilisé. Il
a été placé au pied des rosiers
fraîchement plantés par nos
jardiniers amateurs avec l'aide de
Loriane l'ergothérapeute. Les
rosiers ont été offerts au début de
l'automne par la petite fille d'une
résidente. Un grand MERCI à elle.
Merci également à notre jadinier du
jour qui a pris le temps de les
arroser en ce dimanche printannier.

Retour de la messe du dimanche
des Rameaux. Monsieur a pensé à
ses amis en faisant bénir quelques
branches d'olivier supplémentaires.
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Du mois de février au mois de novembre, le 2ème jeudi du mois un apéritif à
thème est proposé aux résidents de l'Etablissement.
Au mois de février "la Bergerie" était à l'honneur. Les fromages de chèvre et
de brebis de nos régions sans oublier la Corse ont été servis.
Au mois de mars "l'Olive" a été dégustée sous toutes ses formes, agrémentée
à différentes "sauces". Plaisir du moment qui "sentait" bon l'Olivade.

Bulletin du 22 avr. 2021 4

APRES

Un petit groupe de résidents a préféré regarder nos jardiniers.
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QUIZZ MUSICAL

Ce jour là c'est Séverine qui a mis l'ambiance pour le plus grand plaisir de
tous.

Car, quand les soignantes se mettent à danser, les résidents sont ravis...
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AVANT
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Beau moment de convivialité.

La musique met du baume au coeur et le ryhtme réveille les "articulations". Le
plaisir de danser ne s'oublie pas...
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DIMANCHE DES RAMEAUX

Tous les pots de jonquilles offerts
pour la fête des grands mères et
qui avaient orné les tables de la
Résidence ont retrouvé une
"nouvelle jeunesse".  Deux
résidents ont pris à coeur de
séparer les bulbes. Ils pourront
ainsi être replanté.

.
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Moments de joie partagés.

Les quizz musicaux ne se
ressemblent pas.
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Revenons à plus de classicisme !

Quelle prestation ! Sylvie chanteuse d'opéra nous a enchanté par sa voix et
ses costumes.
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Mais l'ambiance est toujours au
rendez-vous.
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Quelques pas de danse...

A chacun son style...
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RENCONTRE MUSICALE

Cet après-midi là, c'était lecture d'un conte russe et petit concert de harpe
celtique.
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Mardi 30 mars à 14h30, nous avons accueilli Sylvie Aveline pour une
representation intitulée "Au pays du Soleil". Elle a interprété pour les résidents
les plus grands airs de l'Opérette Marseillaise, mettant sa voix au "service" de
Vincent Scotto, Francis Lopez, Luis Mariano.

Et si on dansait ?
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ATELIER D'ART THERAPIE

Atelier d'art thérapie avec les médiums : théâtre d'objets et musique.
L'imaginaire de chacun a été sollicité pour aboutir à la création d'un conte. Cet
atelier est mis en place le jeudi après-midi.
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Et voici le conte créé par Mesdames Tourte, Hervera, Marin, Mur, Vidal,
Dutreix et Messieurs Terras, Andrieu André et Vidal.

 
Il était une fois dans un très beau et grand royaume, une reine nommée
Isabelle la Belle, qui attendait son 12ème enfant. Tandis que la servante
mettait la table, la reine fut prise de douleurs. La sage-femme du village
appelée à son  chevet arriva au château pour l'aider à enfanter et à la grande
surprise de tous, la reine mit au monde non pas un enfant mais des jumeaux
: une douzième fille et un premier garçon. Le roi qui était auprès d'une de ses
nombreuses conquêtes fut prévenu. Dès qu'il apprit la nouvelle, il se mit en
route. II galopa, galopa, traversa l'immense forêt et le grand parc couvert de
haies et de fleurs qui le séparaient du château. La servante l'attendait dans la
cour, devant la porte principale. Dès qu'il mit pied à terre, elle lui mit dans les
bras une couverture où se trouvaient blottis à l'intérieur les deux nouveaux-
nés. Quelle ne fût pas sa surprise en découvrant qu'il avait enfin un fils. Mais
seule la reine savait s'il s'agissait bien de son fils !
En effet depuis quelques temps le roi délaissait la Reine Isabelle la Belle.
Celle-ci, de son côté accueillait volontiers les compliments des seigneurs de
la cour. Le Roi Charles 1er heureux d'avoir un fils eut soudain un doute. Etait-
ce bien lui le père ? Mais devant la cour de son royaume, il présenta l'enfant
comme son fils et héritier Charles II. 
La vie courante reprit son cours au château... Tous les enfants grandissaient,
Charles II choyait par ses soeurs et son entourage devint très capricieux
aussi capricieux qu'un des seigneurs de la cour. Tandis qu'il grandissait, dans
le royaume, cela sussurait car le petit prince était roux, aussi roux que ce
seigneur capricieux. Durant les festivités, les murmures allaient bon train, et
les regards en disaient longs sur la nature des murmures.
Mais, la Reine devint jalouse de ce fils qui prenait beaucoup de place dans la
vie du Roi. Celui-ci inquiet finit par réunir son conseil car la Reine se rendait
de plus en plus malade, rongée par la jalousie. Charles 1er très inquiet
commença à avoir des remords. Il se mit à se rapprocher chaque jour
davantage de la Reine et c'est ainsi qu'ils finirent par reprendre une vie
conjugale et se dirent la vérité. 
Mais hélas, au fil du temps les langues se délièrent et finirent par ne plus
seulement murmurer. Le roi décida qu'il était temps d'en finir avec ce
seigneur capricieux, il souhaitait le mettre à mort, mais, il choisit de l'envoyer
guerroyer au front espérant le voir trépasser. 
Le Roi Charles 1er et la Reine Isabelle la Belle vécurent encore longtemps,
mais pas très heureux, jusqu'à la fin de leur vie.

 

Fin
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Le processus créatif se vit en
plusieurs étapes.

L'imaginaire est au rendez-vous. Le
plaisir et l'apaisement se vivent à
travers la couleur et un espace
thérapeutique rassurant et co-créé.
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PLAISIR D'OFFRIR mais
également de RECEVOIR

Surprise !
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SORTIES

Petite promenade dans le jardin de la Résidence.

Habillés chaudement, nous profitons de prendre l'air et des quelques rayons
du soleil qui étaient au rendez-vous ce jour là.
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JOYEUX ANNIVERSAIRE EGALEMENT A
Madame Aldebert qui a fêté ses 98 ans
Mme Nayrand qui a fêté ses 93 ans
Mme Michaud qui a fêté ses 91 ans
Madame Viallet qui a fêté ses 91 ans
Monsieur Haouache qui a fêté ses 91 ans
Madame Vidal qui a fêté ses 85 ans
Madame Coonen qui a fêté ses 90 ans
Madame Vidal qui a fêté ses 85 ans
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Après la promenade, un petit café et un peu de rangement...

Le lundi 15 mars, 1ère sortie de
l'année 2021 à la coline

St Eutrope.
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Hommage à l'une de nos doyennes.
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Il faisait un peu frais, mais
"couverts" chaudement, les
résidents ont profité de la hauteur,
de la vue et du soleil qui jouait à
cache cache avec les nuages pour
goûter au pied d'un arbre
majestueux.

Mais comme toutes les bonnes
choses ont une fin, il a fallu prendre
le chemin du retour. Mais, qu'à cela
ne tienne nous recommencerons...
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La famille de Madame Pastor a
tenu à fêter avec elle ses 101 ans.
Les mesures "barrières"  dues à la
situation sanitaire n'ont pas
empéché que ce moment soit un
temps fort et beau pour tous.
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ATELIER CHORALE

.

Plaisir de chanter ensemble.
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Mais également d'autres jeux.

.
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GYM

Durant la semaine 2 ateliers sont
proposés : Gym "tonique" le matin à
l'accueil et Gym douce l'après-midi
dans la salle de cinéma. Les
résidents se retrouvent avec joie.

.
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LES TEMPS DE JEUX

A l'honneur les dominos...

.
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Doucement mais sûrement...

TEMPS D'ACCOMPAGNEMENT

Durant les repas, les aides soignantes sont aux côtés des résidents, bien
présentes, pour les accompagner et continuer à prendre soin d'eux.
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L'accompagnement se vit aussi au quotidien avec Mélanie notre psychologue.

TEMPS DE PARTAGE : SOUVENIRS SOUVENIRS

Petit temps durant un week-end du mois de février pour feuilleter de vieux
albums photos. Les souvenirs et les anecdotes de Monsieur Philibert étaient
au rendez-vous, pour ce beau moment de partage.
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